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Resumen 




Objetivo. Comparar los principales
resultados alcanzados en la producción científica de las entidades
pertenecientes al Sistema de Ciencia e Innovación Tecnológica en Salud (SCIT)
en el municipio Sagua La Grande, Cuba, en 2020 y
2021. Métodos. Se desarrolló un
estudio observacional descriptivo transversal, cuya población estuvo
constituida por los profesionales de la salud (N = 1551) que laboran en las
instituciones de salud del municipio. Los datos se recolectaron a través de la
técnica de revisión de documentos, considerando la información almacenada en
las bases de datos de la instancia reguladora. La prueba inferencial no
paramétrica chi-cuadrado posibilitó comparar las
distribuciones de frecuencias de las variables a partir de la asociación por no
homogeneidad. Resultados. Se observó
el predominio de proyectos contratados en 2020 (33). Los profesionales del
nivel de atención de salud secundario tuvieron más presentaciones de ponencias
en eventos científicos en el entorno investigado; sin embargo, la mayoría de
las publicaciones tuvieron autoría por los afiliados a la Facultad de Ciencias
Médicas de Sagua La Grande. Conclusiones. El potencial científico del Sistema de Ciencia e
Innovación Tecnológica en Salud en el municipio de Sagua
La Grande posee características que favorecen la generación de productos que
impactan sobre los servicios de atención en salubridad.




Palabras
clave:
gestión de ciencia; tecnología e innovación en salud; autoría y coautoría en la
publicación científica; proyectos de investigación; salud pública (Fuente: DeCS - BIREME).





Abstract




Objective.
To compare the main results achieved in the scientific production of the entities belonging to the System of Science
and Technological Innovation
in Health (SCIT) in the municipality of Sagua La Grande,
Cuba, in 2020 and 2021. Methods. A cross-sectional
descriptive observational study was developed,
whose population consisted of health professionals (N = 1551) working
in the health institutions of the municipality. The data were collected through the document
review technique, considering the information stored in the databases of the regulatory body. The non-parametric
inferential chi-square test
made it possible
to compare the frequency distributions of the variables based on the
association by non-homogeneity. Results. The predominance of projects contracted in 2020 (33) was observed. The
professionals of the secondary health care level had
more presentations of papers
in scientific events in the investigated environment; however, most of the publications
were authored by those affiliated
to the Faculty of Medical Sciences of Sagua La Grande. Conclusions. The scientific potential of the Health Science and Technological Innovation System in the municipality
of Sagua La Grande has characteristics
that favor the generation of products that have an
impact on health care services. 




Keywords: science
management; technology and innovation in health; authorship and co-authorship in scientific publication; research projects; public health (Source: DeCS - BIREME).





INTRODUCCIÓN




Los
procesos investigativos en salud garantizan la identificación de los problemas
de sanidad, así como el establecimiento e implementación de soluciones, cuyo
impacto se somete a evaluación (1).




A
través de la investigación científica y la innovación tecnológica desde un
principio holístico, la producción científica en salud está directamente ligada
a la práctica asistencial, la producción de medicamentos y equipos médicos, la
formación profesional, la prevención de enfermedades y la promoción de salud,
entre otros (2,3). 




Así,
los sistemas de educación profesional en salud promueven la publicación
científica como una actividad prioritaria, por constituir el medio idóneo para
la divulgación de resultados, metodologías y experiencias, obtenidos mediante
la investigación (4).




La
vinculación de las instituciones de salud con los procesos de investigación y
de formación del personal profesional en esa área favorece la generación del
conocimiento científico (5). Al respecto, las experiencias exitosas
en el entorno cubano que se derivaron de la creación de instituciones como los
hospitales universitarios apoyan esta afirmación (6). 




A
nivel mundial, las universidades representan un elemento central en el desarrollo
científico en salud de naciones y regiones enteras. Esta afirmación parte de
que en estas instituciones se conjugan fortalezas de infraestructura, potencial
humano científico e intelectual, vinculación con la comunidad y la asignación
de recursos financieros, poniéndolas a la disposición de la transformación
social (7,8). 




En
Cuba, el Sistema de Ciencia e Innovación Tecnológica en Salud (SCIT) se
caracteriza por su pertinencia e integralidad, que interrelaciona docencia,
servicios e investigación, incorporando permanentemente los avances científicos
a la práctica profesional y el abordaje multidisciplinario e intersectorial de
los problemas de salud en los tres niveles de atención (primario, secundario y
terciario) (10). 




El
monitoreo permanente de los resultados en estas instancias motivó el desarrollo
del presente estudio con el objetivo de comparar los principales resultados
alcanzados en la producción científica de las entidades de salud pertenecientes
al SCIT en el municipio Sagua La Grande, Cuba, en
2020 y 2021.





MÉTODOS




Tipo y
área de estudio 




Se
realizó un estudio observacional, descriptivo y transversal, sobre los
principales resultados alcanzados en el SCIT en el municipio Sagua La Grande, Cuba, en 2020 y 2021.




Población y muestra




La población
de estudio estuvo constituida por la totalidad de los profesionales de la salud
del municipio (N = 1551), que laboran en siete (7) de las instituciones
integradas a la estructura de gestión de la investigación mencionada. Los
autores de la investigación no consideraron necesario seleccionar muestra, para
que la investigación fuera más representativa de la realidad del municipio.




Variables e instrumento de recolección de datos




Las
principales variables empleadas en el estudio fueron: instituciones de salud
(Facultad de Ciencias Médicas, Hospital Docente “Mártires del 9 de abril”,
Policlínico Docente “Idalberto Revuelta”, Policlínico Docente “Mario A. Pérez”,
clínicas estomatológicas), años (2020 y 2021), potenciales científicos (master,
especialistas de II grado, doctores en ciencias), titulaciones (médicos,
licenciados en enfermería, estomatólogos, licenciados en psicología, tecnólogos
de la salud y otros profesionales no formados por el sector), categorías
docentes (titular, auxiliar, asistente, instructor), categorías investigativas
(titular, auxiliar, agregado y aspirante), política científica (problemas y
líneas de investigación), proyectos (PNAP), productividad científica
(publicaciones y eventos), plan de generalización (resultados generalizables),
servicios científicos técnicos, presupuesto.




Esta
investigación se realizó mediante una guía de revisión de documentos.




La
recogida de los datos se realizó a través de la técnica de revisión de
documentos, considerando la información almacenada en las bases de datos de la
instancia reguladora del SCIT, la cual radica en el departamento de
investigación y postgrado de la Facultad de Ciencias Médicas de Sagua La Grande, como Plan de Ciencia y Técnica (años 2020
y 2021), Política Científica 2021-2025, el registro de productividad
científica, el Plan de Generalización y el registro de docentes universitarios
e investigadores con categorías científicas. Los valores se establecieron
empleando la triangulación de fuentes.




Análisis de datos




El
procesamiento de los datos se hizo mediante el análisis estadístico descriptivo
para caracterizar el objeto de estudio (distribución de frecuencias absolutas y
relativas). Además, se utilizó la prueba inferencial no paramétrica chi-cuadrado para comparar las distribuciones de
frecuencias de las variables en cuestión, teniendo en cuenta la asociación por
no homogeneidad, para lo cual se aceptó un nivel de significación del 95 % (p
< 0,05), considerando las siguientes categorías: no significativos (p ≥
0,05), significativos (p < 0,05) y muy significativos (p < 0,01).




Aspectos éticos




Los
investigadores obtuvieron el permiso de las máximas instancias de autoridad de
la sectorial municipal de salud y de la Facultad de Ciencias Médicas. La
recolección de los datos se hizo manteniendo el respeto al anonimato de los
individuos, cuya información se almacenaba en las bases de datos revisadas.





RESULTADOS




En el
entorno estudiado se identificó un potencial científico municipal de 1551 profesionales
de la salud: 495 médicos, 463 licenciados/as en enfermería, 91 odontólogos/as,
40 psicólogos/as, 318 tecnólogos/as de la salud y 144 de otras profesiones. Con
respecto a la formación científica de cuarto nivel, existieron 20 especialistas
de II grado, 136 másteres y 5 doctores en ciencias); 852 (54,93 %) tenían
categoría docente: 3 titulares, 38 auxiliares, 199 asistentes y 107
instructores (en un orden de mayor a menor); además de 30 (1,93%) que contaban
con categoría como investigador: 1 titular, 4 auxiliares y 25 instructores. 




La
producción de proyectos de investigación por cada línea de investigación
establecida fue:




●Medio
ambiente, adaptación y mitigación al cambio climático (6 proyectos).




●Desarrollo
de la medicina tradicional, natural y otros productos (2 proyectos).




●Enfermedades
no trasmisibles y factores de riesgos (12 proyectos). 




●Salud
materna-infantil (11 proyectos). 




●Vigilancia
y atención integral a enfermedades transmisibles (5 proyectos). 




●Salud
bucal (7 proyectos). 




●Formación
de recursos humanos para el pre y posgrado (16 proyectos). 




●Uso
de las tecnologías de la información y la comunicación en la formación de los
recursos humanos (2 proyectos). 




●Organización,
eficiencia y calidad de los servicios (2 proyectos).




Las
cifras de proyectos de investigación contratados en 2020 y 2021 mostraron que
la mayoría fueron producidos en la Facultad de Ciencias Médicas de Sagua La Grande (33 y 27 respectivamente); además, los
resultados estadísticos indicaron que no existieron diferencias significativas
globales entre ambos años (p > 0,05) (ver Tabla 1). 
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Congruentemente
con la situación epidemiológica contextual, el objeto de estudio predominante
en los estudios revisados fue la clínica y epidemiología de la COVID-19.




En
2020, los profesionales de la Facultad de Ciencias Médicas de Sagua La Grande tuvieron más presentaciones de ponencias en
eventos científicos (58); sin embargo, en 2021 fueron los representantes de
Hospital Docente “Mártires del 9 de abril”, los que sobresalieron con 100
exposiciones de trabajos científicos. Los autores establecieron la presencia de
diferencias significativas al agrupar por año (p = 0,00) (ver Tabla 2).
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            En 2020 y 2021, la mayoría de las
publicaciones científicas fueron producidas por los profesionales de la
Facultad de Ciencias Médicas de Sagua La Grande (55,19 % y 40,47 %,
respectivamente) y el Hospital Docente “Mártires del 9 de abril” (38,96 % y
36,90 %, respectivamente), determinándose diferencias significativas entre los
valores de ambos años (p = 0,003) (ver Tabla 3).
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La
generalización de los resultados de los proyectos investigativos ejecutados en
la práctica social se constató con mayor frecuencia en estudios de corte
pedagógico en la Facultad de Ciencias Médicas de Sagua
La Grande: 13 en 2020 y 10 en 2021, sin que existieran diferencias
significativas entre ambos años (p > 0,05) (ver Tabla 4).
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            El presupuesto planificado más elevado para
el SCIT favoreció la ejecución de los correspondientes procesos en la Facultad
de Ciencias Médicas de Sagua La Grande: 58 000 pesos en 2020 y 18 0000 pesos en
2021 (ver Tabla 5).
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En
el contexto de investigación existen tres órganos que cumplen funciones de
control y asesoría de los procesos investigativos como parte del SCIT: un
consejo científico a nivel de cada Institución (Consejo Científico Municipal de
Salud y Comité de Ética de la Investigación Municipal. Estos se constituyen
mediante resolución al nivel de actuación, se reúnen cada tres meses y sus
miembros reciben capacitación además de cumplir con requisitos de formación
científico-académica. 





DISCUSIÓN




La
innovación es el proceso mediante el cual se genera o mejora significativamente
un producto (bien o servicio) (11). El desarrollo de esta actividad en el
contexto de los servicios de salud puede verse afectado por actitudes
resistentes de algunos administrativos y directivos, pero los reportes de
algunos autores muestran el incremento de presencia en la resolución creativa
de muchos problemas que afectan la atención a los usuarios (12).




En
Cuba, la política científica trazada por el Estado establece el papel
prioritario de la investigación y la innovación en el desarrollo del país,
implementando su obligatorio cumplimiento, desde los estamentos ministeriales
hasta el nivel institucional, mediante la proyección estratégica de acciones
concretas respaldadas por un aseguramiento material y financiero (13).




Similarmente
a lo observado, Fernández Valdés et al. 14 informan que el 50 % de los
profesionales que laboraban en el Departamento de Docencia e Investigación del
Centro Nacional de Información de Ciencias Médicas de Cuba poseía categoría
docente y se desempeñaban en la educación superior.




Asimismo,
Díaz Chieng y Vitón
Castillo 15, al comparar la producción científica entre 2018 y 2019 en un
contexto cubano, también encontraron una diferencia del 45,68 % de un año al
siguiente, lo que coincidió con los hallazgos de los autores en la presente
investigación. 




Sin
embargo, López Torres et al. 16 reportan que los profesionales de las unidades
de la atención primaria en España tenían una producción científica
significativamente mayor que la de otro tipo de instituciones académicas y
asistenciales de salud, siendo diferente de los resultados determinados en el
estudio que se presenta.





CONCLUSIONES




Los
resultados en el sistema de ciencia e innovación tecnológica del municipio Sagua La Grande evidenciaron que a pesar de la pandemia de
la COVID-19 que afectó el país no se dejó de hacer ciencia. Cada día esta
actividad reviste mayor importancia por los aportes científicos en la solución
de los problemas de salud de la población y la evaluación de servicios de salud
para brindar una mejor atención. Las principales líneas de investigación
abordadas fueron la formación de recursos humanos para el pre y posgrado,
enfermedades no trasmisibles y factores de riesgos. La producción científica
estuvo representada por un gran número de eventos y publicaciones científicas.
La mayor parte de los resultados de los proyectos investigativos que lograron
una generalización efectiva fueron de corte pedagógico; además, se observó un
incremento del presupuesto asignado para el 2021.
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Tabla 2. Participacién en eventos cientificos

2020 2021
Instituciones de salud onencins Putores P ——
Facultad de Ciencias Médicas de Sagua La Grande 58 207 a4 m
Hospital Docente "Martires del 9 de abril" 32 8 100 269
Policlinico Docente Idalberto Revuelta” 7 a6 2 7
Policlinico Docente "Mario A Pérez" 1 62 - 1
Clinicas Estomatologicas 38 138 2 67
Centro Municipal de Higiene y Epidemiologia - - 3 9
Total 159 702 179 515

Nota: 0= 651575, 1 = ;p = 00000
Fusnte: base de doos de roducthidad centca 2020 202
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Tabla 3. Publicaciones segin institucién

2021

Instituciones de salud
fi % fi %

Facultad de Ciencias Médicas e Sagua La Grande 8 5519 E3 4047
Hospital Docente "Martires del 9 de abril” 60 3896 E 3690
Policlinico Docente Idalberto Revuelta 4 303 5 595
Policlinico Docente Mario A Pérez 2 149 2 238
Clinicas Estomatélogas 2 149 6 714
Direccién Municipal de Salud 1 074 6 714
Total 154 100,00 8 100,00

Nota: = 177267, 1 = ;.= 00033
Fuente: base e dos de productiidad denics, 2020y 2021
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Tabla 5. Presupuesto planificado para el SCIT en miles de pesos.

Instituciones de Salud 2020 2021

Faculad de Clencias Meédicas de Saguala  sg0 1900

Hospital Docente *Martires del 9 de abril” 380 49,0

Atencion Primaria de Salud 790 540
Fuente: base de datos de SCTI 2020y 2021,
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Tabla 4. Plan de generalizacién 2020 y 2021

Instituciones de salud 2020 2021
Faculad de Ciencas Médicas e Saguala 33 19
Hospital Docente "Martires del 9 de abril” 3 4
Policlinico Docente ‘Idalberto Revuelta” 33
ico Docente *Mario A Pérez" 33
Clinicas Estomatolégicas 5 6

otz = 080641 = ;= 09623
Fleme: e e coos e pan e Generzacion 2020y 2021
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Tabla 1. Proyectos de investigacién contratados atendiendo a la institucién de salud

2020 2021
Instituciones de Salud

fi % fi %
Facultad de Ciencias Médicas de Sagua La Grande El 4342 27 4821
Hospital Docente "Martires del 9 de abril” 20 2631 1 1964
Pertenecientes a la Atencion Primaria de Salud 23 3026 18 214
Total 76 100,00 56 100,00

ot = 00811001 =2

Fuente bose dedocs el

o oy i 0 221
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