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RESUMEN

Objetivo. Determinar la efectividad de tres métodos de estimacion de edad
dental en personas adultas vivas de la region de Huanuco. Métodos. Fue una
investigacion aplicada de disefio transversal, a partir de un estudio correlacional,
comparativo, de enfoque cuantitativo. Se realizé en 50 dientes de personas vivas
de 25 a 70 afios de la region de Huanuco. Las técnicas de recoleccion de datos
usadas fueron la observacion y la medicién, utilizando como instrumento la ficha
de recoleccion de datos. A cada diente se le estim6 la edad con los métodos de
no efectivo” Lamendin, Prince y Ubelaker, Bang y Ramm, y al comparar con la
edad cronoldgica se establecio la efectividad de cada método. Para el contraste
hipotético fueron utilizadas las pruebas de chi-cuadrado y ANOVA. Resultados.
Los métodos de Prince y Ubelaker 86 % y de Lamendin 94 % fueron “efectivos” en
estimacién de la edad dental, no encontrandose diferencias significativas entre
ellos, a diferencia del método de Bang y Ramm, que fue “no efectivo” en un
92 %, existiendo diferencias significativas con los métodos de Prince y Ubelaker o
Lamendin, con relacién a la efectividad. Conclusiones. La estimacion de la edad
dental en la poblacion estudiada los métodos de Prince y Ubelaker, y Lamendin
son efectivos, mientras que el método de Bang y Ramm no es efectivo.

Palabras clave: odontologia forense; identificacion humana; determinacion de
la edad por los dientes; odontometria; medicina legal (Fuente: DeCS - BIREME).

ABSTRACT

Objective. To determine the effectiveness of three methods for estimating
dental age in living adults in the Huanuco region. Methods. This was an applied
research with a cross-sectional design, based on a correlational, comparative,
quantitative approach. It was carried out on 50 teeth of living persons between
25 and 70 years of age in the region of Huanuco. The data collection techniques
used were observation and measurement, using the data collection form as
an instrument. The age of each tooth was estimated with the methods of "not
effective" Lamendin, Prince and Ubelaker, Bang and Ramm, and when compared
with the chronological age, the effectiveness of each method was established. The
chi-square and ANOVA tests were used for the hypothetical contrast. Results.
The methods of Prince and Ubelaker 86% and Lamendin 94% were "effective"
in estimating dental age, and no significant differences were found between
them, unlike the method of Bang and Ramm, which was "not effective" in 92 %,
there being significant differences with the methods of Prince and Ubelaker or
Lamendin, in relation to effectiveness. Conclusions. The estimation of dental
age in the population studied the Prince and Ubelaker and Lamendin methods
are effective, while the Bang and Ramm method is not effective.

Keywords: forensic dentistry; human identification; age determination by
teeth; odontometry; forensic medicine (Source: MeSH - NLM).
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INTRODUCCION

La medicina forense es una disciplina médica cuyo
objetivo es aplicar los conocimientos de la ciencia
Médica, con la ayuda de todas las ciencias forenses,
a de la jurisprudencia ®. La odontologia forense
es la aplicacién del conocimiento de esta ciencia
para realizar el adecuado examen, procesamiento,
evaluacion y representacion de la idénea evidencia
oral, dental, maxilar y craneofacial, en beneficio de
la norma del derecho ©@. Se utiliza en una serie de
aspectos, tales como la identificacién de victimas a
través de la individualizacién basada en caracteristicas
dentales, incluyendo la determinacién de sexo, edad,
grupo racial, ocupacién, situacion socioeconémica
y lugar de nacimiento o procedencia; asi como la
identificacion de agresores a través de las improntas
dentales, asi o las demandas de responsabilidad
profesional y dafios del sistema estomatognatico ©.
La identificacién humana en cadaveres se realiza
comparando la informacion existente sobre el
fallecido con la informacion del desaparecido o
presunto fallecido ®. El uso de la odontologia se
da en aspectos fisiologicos y en modificaciones
producidas en el aparato estomatognatico como
reflejo de la actividad socioecondmica humana.
Este proceso es importante ya que forma parte de
la investigacién forense y se asocia con aspectos
penales, sociales y administrativos ©).

Muchos cadaveres no pueden ser identificados
inmediatamente debido a un avanzado estado
de putrefaccion, por haber sufrido quemaduras
o estar calcinados, o por encontrarse en
condicion de restos Oseos. Los cadaveres no
identificados son frecuentemente el resultado del
peor comportamiento politico y criminal de la
sociedad ©. La identificacién por las estructuras
dentales es factible por su resistencia a los agentes
exteriores y a la putrefaccion . Para poder
lograr la identificacion humana se debe realizar
el diagnodstico bioantropoldgico Forense, a fin de
establecer caracteristicas generales ®. La estimacion
de la edad es la primera operacion que se realiza
en la reconstruccion bioldgica. En lugar de un rasgo
especifico, se utiliza el total de rasgos orientadores,
enfatizando aquel que se refiere a la edad bioldgica
y no a la cronoldgica ©. Aquel que refiere a la edad
de la persona en el momento de la muerte y no a
la cantidad de afios que han pasado desde que la
persona muri6 19,

El desarrollo dental es Util en la asociacién de
la edad cronoldgica con la edad biolégica de un
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individuo, de acuerdo con los cambios que ocurren
en el desarrollo de las denticiones, de los cambios
morfoldgicos causados por desgastes y patologias
dentales que ocurren después de la erupcién y por
cambios histologicos relacionados con la edad de
cada diente ®Y.

En los adultos, después de la formacion completa
del sistema dentario, la edad dental se estima en
funcion de los cambios en la estructura de los dientes
a lo largo de los aflos ®2, como la translucidez
radicular, aposicion de cemento, reabsorcion
adicular @, y entre otros también a reabsorcién 0sea,
formacion de dentina secundaria, etc.

La transparencia radicular comienza al final de la
segunda década de vida desde el &pice de la raiz y
gradualmente se dirige hacia la corona. Una forma
de observar esta caracteristica es dejar pasar la luz
a través de la raiz de un diente determinado; las
areas esclerdticas les apreciaran transparentes y las
areas normales se observaradn opacas “¥. Basado
en ello, los métodos mas conocidos y utilizados
mundialmente, y que también son de amplia
utilizacién en los estudios de estimacién de edad
de nuestro pais por su eficacia, son los métodos
de Bang y Ramm @, Lamendin et al. ®® o Prince
y Ubelaker @7; sin embargo, se observaba que
cada método era mas o menos efectivo en ciertas
poblacionales, por su geografia y condiciones
ambientales. En el Pery, en la actividad forense
estos métodos se emplean a criterio y experiencia
de cada profesional en virtud a estudios realizados
sobre todo en la ciudad de Lima. Pero en el Per,
siendo un pais geograficamente muy diverso, no
se podria generalizar que un determinado método
de estimacion de edad fuera el mas eficaz en los
pobladores de todas las regiones.

Generalmente, los periodos de osificacién y
la edad de erupcién de las piezas dentales se
obtuvieron de muestras de otras poblaciones.
Por esta razdn, la efectividad de los métodos de
estimacion de la edad depende directamente de la
poblacién de referencia 8.

En Perd, Ubelaker y Parra compararon tres
métodos, Lamendin, Bang y Ramm, Prince y
Ubelaker, en una muestra de 100 dientes de
personas de 21 a 87 afos. Los mejores resultados
fueron obtenidos con el método de Prince y
Ubelaker; en base a ello propusieron una formula
adaptada para la poblacién peruana @9,
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Henry Jesus Vilcapoma realizd un estudio en
Lima (Pert), en el afio 2014, para comparar la
estimacion de la edad dental basada en los métodos
de Lamendin, Prince-Ubelaker y Ubelaker-Parra, y
concluye que la edad estimada por los métodos
de Prince- Ubelaker y Ubelaker-Parra no tuvieron
diferencias significativas con la edad real, a
diferencia de los resultados obtenidos con el
método de Lamendin, que muestran que mostro
una diferencia significativa 9.

Ante ello, no existiendo antecedentes de estudios
de estos tres métodos de estimacion de la edad en
poblacion huanuqueiia (regién de Huanuco, Peru),
resulta muy necesario investigar cual de ellos seria el
método aplicable. Por lo tanto, el objetivo planteado
en esta investigacion fue determinar la efectividad
de tres métodos de estimacion de edad dental en
personas adultas vivas en la regién de Huanuco.

METODOS

Tipo y area de estudio

Se tratd de una investigacidn aplicada de disefio
transversal, realizada a través de un estudio de
tipo correlacional y comparativo, con un enfoque
cuantitativo. El estudio se desarrollé durante el
periodo de enero del 2020 hasta diciembre del 2022.

Poblacion y muestra

Se realizé en 50 dientes de personas vivas de 25
a 70 afnos de la regién Huanuco. Los criterios de
inclusion fueron: piezas dentarias sin lesion cariosa
o caries en esmalte, dientes unirradiculares (incisivos
superiores, incisivos inferiores, caninos superiores e
inferiores y premolares inferiores), dientes que no
hayan sido restaurados y dientes que no hayan sido
tratados endodonticamente.

Los criterios de exclusion fueron: piezas dentarias
con caries, con compromiso de dentina, dientes
multirradiculares, dientes restaurados o con
tratamiento endodontico, dientes sin transparencia
radicular.

Instrumentos de recoleccion de datos

La técnica aplicada fue la observacion vy
documentacién, a través de la ficha de recoleccion
de datos. En ella fueron considerados los datos de
mediciones de transparencia radicular, periodontosis
y longitud radicular de cada pieza dental estudiada,
ademas de la edad estimada con las férmulas
respectivas de cada autor y la efectividad de los
métodos de estimacién de edad utilizados.

Solis Adrianzén RC.

Procedimientos de la recoleccion de datos

Las piezas dentales que conformaron la muestra
fueron obtenidas de pacientes de centros
odontolégicos particulares que acudieron para la
realizacion de extracciones dentales por motivos
independientes a esta investigacion. Fue evaluada
cada una de las piezas dentales para verificar que
cumplieran con los criterios de inclusion. A las piezas
dentales seleccionadas se les realizé mediciones de:

« Longitud radicular: medida desde el vértice
del apice hasta el limite amelocementario, por
vestibular y lingual de cada diente con la ayuda
de un calibrador digital.

 Periodontosis: referido a la altura del periodonto,
medida desde el limite amelocementario hasta
el nivel de insercién del ligamento periodontal
en las superficies vestibular y lingual, de cada
diente con la ayuda de un calibrador digital.

« Transparencia radicular: medida desde el vértice
del apice hasta la extension mas cervical de la
transparencia de la raiz por vestibular y lingual
de cada diente a través del calibrador digital
sobre un negatoscopio.

« Con las medidas obtenidas se procedié a
aplicar en cada pieza dental los tres métodos
de estimacién de edad segun las formulas
correspondientes a los métodos de Lamendin,
de Prince - Ubelaker y de Bang and Ramm.

Analisis de datos

Se hizo el analisis seguin sexo y segun rangos de
edad, utilizando tablas y figuras. Para analizar la
relacién entre variables se hizo uso de la prueba no
paramétrica de chi-cuadrado y para establecer la
efectividad de los métodos de estimacién de edad
dental se hizo uso de la prueba ANOVA a través del
uso del sistema informatico SPSS.

Aspectos éticos

La presente investigacion ha sido realizada
respetando los principios éticos de un estudio de
investigacion, teniendo como referencia el Codigo
de Etica para la Investigacion de la Universidad de
Huanuco (UDH). Por ello, el Comité de Etica de la
UDH emiti6 el Certificado de Aprobacion N.° 11-
2020 CE-UDH, en fecha 20 de febrero del 2020.

El estudio se realizd en piezas dentales de
personas que habian sido extraidas previamente por
motivos muy ajenos a esta investigacion, y antes de
gue esas piezas dentarias sean desechadas fueron
realizadas mediciones para obtener la informacién
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Figura 1. Medicién de las piezas dentales

deseada en esta investigacion; por lo tanto, durante
el estudio no se estuvo en contacto con ninguna
persona a quienes pertenecian las piezas dentales.
Se respetd el derecho a la confidencialidad vy
privacidad, protegiendo la informacién brindada
por los centros odontologicos.

RESULTADOS

Existen diferencias significativas entre el método
de Ubelaker y el de Bang Ramm, con un p-valor
menor a la significancia (0,032 < 0,050); asi como
entre el método de Lamendin y el de Bang Ramm
(0,004 < 0,050); mientras que entre los métodos
de Ubelaker y Lamendin las diferencias no son

Figura 3. Medicion de la transparencia radicular
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Figura 2. Medicién de la longitud radicular

significativas. Por tanto, el método de Bang Ramm
resulta ser menos efectivo para la estimacién de
la edad dental en comparacion a los métodos de
Ubelaker y Lamendin.

Respecto a la efectividad de cada uno de los
métodos se indica que el método de Prince -
Ubelaker en la estimacién de la edad dental segun
sexo resulto ser efectivo en 43 dientes 86 %, siendo
22 (44 %) dientes de personas de sexo masculino
y 21 (42 %) de sexo femenino. Mientras que no es
efectivo en 7 dientes (14 %); todos pertenecientes
a personas de sexo femenino.

Sobre la efectividad del método de Lamendin se
manifiesta que el método fue efectivo en 47 dientes
(94 %), siendo 22 (44 %) dientes de personas de sexo
masculino y 25 (50 %) de sexo femenino. Se observé

Figura 4. Medicién de la periodontosis
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Tabla 1. Comparacion de la efectividad de los métodos de estimacion de la edad dental

() Método (J) Método Diferencia de medias (I-J) Error estandar Sig.
Ubelaker Lamendin 1,81980 2,51458 0,750
Bang Ramm -6,39840* 2,51458 0,032

Lamendin Ubelaker -1,81980 2,51458 0,750
Bang Ramm -8,21820* 2,51458 0,004

Bang Ramm Ubelaker 6,39840* 2,51458 0,032
Lamendin 8,21820* 2,51458 0,004

como no efectivo en, en 3 dientes (6 %); todos de
personas de sexo femenino.

La efectividad del método de Bang and Ramm
se observd que el método no es efectivo, al ser
evaluado en 46 dientes (92 %), siendo 21 (42 %) de
personas de sexo masculino y 25 (50 %) de sexo
femenino. Solo fue efectivo en 4 piezas dentarias
(8%), de los que 3 dientes eran de personas de sexo
femenino (6 %) y uno de persona de sexo masculino
2 %).

La efectividad del método de Prince - Ubelaker
para la estimacion de la edad dental se encuentra
asociado al sexo de las personas a quienes
pertenecian las piezas dentarias; a diferencia de los
métodos de Lamendin y de Bang and Ramm, donde
no se encuentras relacionados o son independientes
al sexo de las personas a quienes pertenecian las
piezas dentarias.

En relacion con la efectividad de cada uno de
los métodos asociado a los rangos de edad de las
personas a quienes pertenecian las piezas dentales,
se menciona que la efectividad del método de
Prince — Ubelaker, Lamendin y Bang and Ramm para
la estimacion de la edad dental no se encuentran

asociados al rango de edad de las personas a
quienes pertenecian las piezas dentarias.

DISCUSION

La estimacion de la edad dental es un procedimiento
forense muy importante en la identificacién de
personas vivas y cadaveres, existen factores genéticos,
bioquimicos, ambientales, socioeconémicos y fisicos
que provocan cambios en la morfologia externa, la
mineralizacion y la osificacion @D,

Esta investigacion buscd determinar la efectividad
de tres métodos de estimacién de edad dental
en piezas dentales de personas adultas vivas de
la regién Hudnuco considerando los métodos de
Prince y Ubelaker 7, el método de Lamendin @9y
el método de Bang y Ramm @9,

El método de Lamendin @ fue realizado
originalmente en una poblacién francesa,
demostrando que su técnica funcionaba bien en
esa poblacién; por ello, Princey Ubelaker en 2002
toman como referencia los mismos parametros
para su aplicacion en una poblacién diferente,
demostrando también su aplicabilidad . Migyesi
en un estudio en una poblacién esquelética inglesa

Tabla 2. Efectividad del método de Prince Ubelaker en la estimacion de la edad segun sexo

Sexo

Masculino Femenino Total

Método Ubelaker Efectivo fi 22 21 43
% 44,0 42,0 86,0

No efectivo fi 0 7 7
% 0,0 14,0 14,0

Total fi 22 28 50
% 44,0 56,0 100,0

Rev Peru Cienc Salud. 2023; 5(3):187-95

191



192

Efectividad de tres métodos de estimacion de edad dental

Solis Adrianzén RC.

Tabla 3. Efectividad del método de Lamendin en la estimacion de la edad segun sexo

Sexo

Masculino Femenino Total

Método Lamendin Efectivo fi 22 25 47
% 44,0 50,0 94,0

No efectivo fi 0 3 3

% 0,0 6,0 6,0

Total fi 22 28 50
% 44,0 56,0 100,0

encontré un promedio de error menor usando el
método de Prince y Ubelaker en comparacion al
de Lamendin ©2, Por su parte, Gonzalez también
realiza un estudio para comparar los métodos de
Lamendin y Prince — Ubelaker en una poblacion
espafola, en donde se reportd un promedio de
error menor con el método de Prince y Ubelaker,
y a la vez, basandose en la técnica de Prince y
Ubelaker, desarrolld una técnica usada en poblacién
colombiana que también demostré mayor precision
que la técnica de Lamendin; por lo que concluye la
necesidad de crear férmulas especificas para cada
grupo humano con el fin de obtener estimaciones
de edad mas precisas @3,

En la revisién de la literatura de investigaciones en
Latinoamérica se encuentra a Gonzalez et al., en el
afio 2008 realizaron un estudio de comprobacién del
método de Lamendin para estimar la edad en dos
poblaciones salvadorefias de 30 a 69 afios, logrando
un 70 % de eficacia, tanto para personas vivas como
para fallecidos @, También en el afo 2016, en
México, Regalado et al. Realizaron una investigacién
de la translucidez de las raices y la estimacion de la

edad en una poblacion esqueletizada que mostréd
gue el coeficiente de correlacién entre la edad real
y la edad estimada en base a las tablas y férmulas
de prediccion de Bang y Ramm es alto @4,

Considerando estudios sudamericanos, Carrasco
et al. @, realizaron un estudio de estimacion
de la edad en la ciudad de Santiago de Chile
utilizando para ese fin dos métodos para medir la
transparencia de la dentina de la raiz, comparando
la precisiéon de las estimaciones de edad en tres
edades predefinidas, utilizando dos metodologias.
El método digital muestra una coincidencia en la
estimacion de la edad en el primer grupo etario
(93 %), en comparacion con la metodologia visual
que muestra una coincidencia en el segundo y tercer
rango 86 %y 65 %, Este estudio mostré diferencias
significativas entre los dos métodos para cada rango.
La diferencia no fue estadisticamente significativa
en el porcentaje global de coincidencias en la
estimacion de la edad a través de ambos métodos .

Si bien los métodos motivo del estudio han
demostrado que tienen efectividad y pueden

Tabla 4. Efectividad del Método de Bang and Ramm en la estimacion de la edad segun sexo

Sexo

Masculino Femenino Total

Método Bang Ramm Efectivo fi 1 3 4
% 2,0 6,0 8,0

No efectivo Recuento 21 25 46
% fi 42,0 50,0 92,0

Total Recuento 22 28 50
% fi 44,0 56,0 100,0

Rev Peru Cienc Salud. 2023; 5(3):187-95
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Figura 5. Comparacién de la efectividad de los métodos de estimacién de la edad dental

replicarse en individuos latinoamericanos, siendo
su uso aceptado en poblacién hispana @, debido
a que en estos tiempos ya no podemos hablar de
una presencia masiva de razas originarias porque
vivimos en un mundo de mestizaje diverso @”.
En el 2008, Ubelaker y Parra también realizaron
una investigacion donde propusieron una nueva
férmula y reportaron un promedio de error menor
al compararlo con el hallado con el método de
Lamendin ®. En el 2009, Vilcapoma realiz6 otro
estudio en Lima metropolitana (Peru), comparando
los métodos de Lamendin, Prince — Ubelaker y
Ubelaker - Parra, observando que existen diferencias
significativas entre los valores de las edades
estimadas con el método de Lamendin y los valores
de las edades reales, en contraste a los métodos de
Prince — Ubelaker o Ubelaker — Parra, en el que no
existio diferencia significativa con los valores de las
edades reales 0.

En 2014, Alvarado realizé un estudio en Lima
(Pert) para evaluar la edad de los dientes mediante
el andlisis de la translucidez de las raices, utilizando
la técnica de Bang y Ramm, tanto en raices intactas
como desgastadas, y estas fueron analizadas de
manera digital, concluyendo que la técnica brinda
menores errores al analizar dientes con raices
desgastadas con un andlisis digital @®.

Garcia 2018 utilizé en Cusco (Perd) una muestra
de 30 dientes de personas de 25 a 80 afios y
compard los métodos para estimar la edad dental,
encontrando que el método elaborado por
Vilcapoma fue mas confiable para caninos y dientes

incisivos laterales @@, mientras que Murrieta y Vela
compararon en lquitos, en el 2018, tres métodos
para estimar la edad dental en 94 dientes de
cadaveres de 18 a 85 afios, y concluyeron que el
método de Vilcapoma obtuvo la mayor coincidencia
con la edad cronoldgica .

Peralta realiz6 en Lima, en el afio 2020, un estudio
para determinar la exactitud de los métodos de la
translucidez de la raiz en los incisivos inferiores
aplicando los métodos de Vilcapoma, Prince-
Ubelaker y Ubelaker Parra, donde se observo que el
método de Vilcapoma brinda mejores resultados ©V.

De estos estudios realizados en diversas ciudades
del Pert se observa que la mayor efectividad se dio
en aquellos casos en los cuales al tomarse como
referencia métodos ya existentes se les dio una
adecuacion a las formulas aplicadas en la poblacion
estudiada, generando nuevos métodos.

Ahora bien, la regién Huanuco presenta
condiciones medioambientales distintas a otras
regiones del Perd. En esta ciudad se tiene como
Unico antecedente a Sanchez, quien realizé en el afio
2018 un estudio sobre el método de transparencia
radicular en especificamente en premolares, y
se concluyé que son eficaces los métodos de
transparencia radicular para la estimacién de la
edad, siendo el método de Bang and Ramm el mas
eficaz, con un 83,3 % de eficacia ©2.

En el presente trabajo, lo que se evalud fue
la efectividad de cada uno de los métodos de
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estimacion de edad dental en la poblacion asignada.
Los métodos considerados fueron de Prince —
Ubelaker @7, Lamendin ®®y Bang and Ramm @9,
para posteriormente determinar cual de ellos era el
mas efectivo. Los resultados obtenidos contrastan lo
sefialado en el estudio de Sanchez, quien comparé
los métodos de Lamendin y Bang and Ramm,
obteniendo una mayor eficacia con el método de
Bang and Ramm, pudiendo atribuir como factores
influyentes a una muestra menor de 30 dientes en
comparacion al presente estudio, que tuvo una
muestra de 50 dientes. Otra diferencia es el tipo
de pieza dental estudiada, pues Sanchez utilizé
solo premolares, mientras que el presente estudio
incluyd en la muestra a todo tipo de pieza dental
unirradicular. Por su parte, Bang and Ramm utilizan
para sus formulas valores distintos segun la pieza
dental estudiada, a diferencia de Lamendin y Prince
— Ubelaker, quienes utilizan las mismas férmulas al
margen del tipo de diente estudiado y que en la
poblacién estudiada podria tener alguna influencia.

El presente estudio también contrasta con el
de Alvarado , quien concluye que la técnica de
Bang y Ramm en la poblacién peruana brinda
menores errores en la estimacion cuando se
analizan digitalmente piezas dentarias con raices
desgastadas; y analizadas digitalmente; siendo
esta una diferencia con el presente estudio; de
lo que se deduce que deduce que las diferencias
estan asociadas a tener distintas poblaciones
y adicionalmente Alvarado ®® utiliz6 coeficientes
propios para la poblacion peruana.

Por tanto, la conclusidon que se obtiene de esta
investigacion es que, para la poblacién estudiada,
tanto el método de Prince — Ubelaker y el de
Lamendin son efectivos en la estimacion de la edad
dental, y si bien porcentualmente se ve mayor
efectividad con el método de Lamendin, sin embargo,
este resultado no es estadisticamente significativo.

La limitacion de este estudio radico en la
obtencién de la muestra que consistia en piezas
dentales extraidas y que entre otras caracteristicas no
deberian presentar caries o solo con caries pequefias,
entendiendo que la mayoria de piezas dentales que
son extraidas, justamente se debe a presentar caries
dental profunda, haciendo que la obtencién de
la muestra se logre en un periodo amplio. Por lo
mismo, se recomienda realizar estudios adicionales en
muestras mas grandes para poder tener una mayor
certeza de los resultados obtenidos.
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