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RESUMEN

Este trabajo de investigacion tuvo como objetivo comprobar la efectividad del concentrado de Cetico (Cecropia sp.) en
la cicatrizacién de heridas cutaneas inducidas en cobayos (Cavia porcellus). Se disefid un estudio experimental, con
30 cobayas seleccionadas de la granja “La Esperanza” ubicada en el distrito de Santa Maria del Valle perteneciente a
la Region Huanuco, durante el periodo 2017. Se dividieron a los animales en 3 grupos de 10 cobayas cada uno, dos
controles (positivo y negativo) y un grupo experimental. Los datos fueron recolectados mediante guia de observacion.
Para la prueba de hipodtesis se utilizaron las pruebas de ANOVA y Tukey. La media del tiempo de cicatrizacion del
grupo experimental fue de 6,6 dias; del grupo control positivo de 8,9 dias y del grupo control negativo de 8,6 dias con
tratamientos de cada 24 horas. Asimismo, existio diferencia estadistica significativa entre el grupo experimental y el
grupo control positivo (P<0,002) y grupo control negativo (P<0,006) con tratamientos de cada 24 horas en el tiempo
de cicatrizaciéon de las heridas. Los resultados sugieren que el extracto de Cetico es eficiente y seguro debido a que
redujo el tiempo de cicatrizacion de las heridas sobre todo con tratamientos de cada 24 horas.

PALABRAS CLAVE: Cetico, herida, cicatrizacién, cobayas.
ABSTRACT

This research work had as objective to check the effectiveness of the concentrated of Cetico (Cecropia sp.) in the
healing of wounds cutaneous incited on guinea pigs (Cavia porcellus). We designed an experimental study, with 30
guinea pigs selected of the “La Esperanza” farm located in the district of Santa Maria del Valle in the region Huanuco
during the period of 2017. The animals were divided into three groups of 10 guinea pigs each, two controls (positive
and negative) and one experimental. Data were collected by observation guide. For the hypothesis test were used
ANOVA and Tukey . The average healing time of the experimental group was 6,6 days; of the positive control group
was 8,9 days and the negative control group was 8,6 days with treatments every 24 hours.

There was also significant statistical difference between the experimental group and the positive control group
(P<0,002) and the negative control group (P<0,006) with treatments every 24 hours in the healing time. The results
suggest that the cetico extract is efficient and safe because it reduced the healing time especially with treatments
every 24 hours.

KEYWORDS: Cetico, wound, healing, guinea pigs.
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INTRODUCCION

El término “medicina tradicional” se refiere al uso
de técnicas alternativas utilizadas ancestralmente,
a las cuales se les atribuye propiedades curativas, no
siempre demostradas cientificamente’. La “Fitoterapia”
es un término procedente del griego (Phytos: planta y
Terapia: tratamiento), que corresponde a la ciencia del
tratamiento de las enfermedades por medio de las plantas
0 sustancias vegetales?.

Desde la antigiedad, las culturas mas disimiles
coincidieron en reconocer la utilidad del uso de hierbas
y plantas para el tratamiento de enfermedades'. El
hombre primitivo obtuvo de ellas los medios para su
alimentacion, abrigo, salud y bienestar general. Asi, los
primeros medicamentos tuvieron su origen en las plantas,
muchas de las cuales, por sus propiedades curativas,
estan actualmente en uso®.

Se tiene conocimiento de que los primeros en detallar
los usos de las hierbas y plantas fueron los chinos
entre los afios 2500 y 3000 antes de Cristo, al igual
que los egipcios que hacia el afo 2500 a.C, contaban
con médicos herbolarios que trataban a sus pacientes
en base a plantas medicinales e incluso toxicas. Luego
le siguieron los hindues y los griegos, estos ultimos
fueron los primeros en sistematizar el conocimiento de
las plantas a través de libros sobre hierbas que luego se
conocieron en occidente*. La influencia mas permanente
de la fitoterapia, hasta nuestros dias, procede de la clasica
obra “Materia médica de Dioscorides” (Siglo | d.C.), en la
que describié mas de 600 plantas medicinales?.

En América, los mayas, aztecas, incas y aymaras, lograron
un alto grado de conocimiento en botanica médica.
En Chile, las plantas medicinales de uso mas corriente
reconocen como fuente de origen, especies nativas
usadas por los mapuches y especies introducidas por
los europeos. Los cronistas espanoles reportaron que los
mapuches conocian y manejaban cerca de 200 especies
de hierbas con propiedades terapéuticas®. Su uso se ha
llevado a cabo por recomendacion popular, basado en
las valiosas experiencias recogidas y transmitidas de
generacion en generacion? S,

Durante el siglo XIX el uso de las plantas medicinales
fue perdiendo adeptos, restringiéndose su practica a los
lugares apartados debido a que los medicamentos se
fueron obteniendo cada vez mas por medio de procesos
quimicos industriales®.

Este desarrollo de la quimica estableci¢ las bases para
la caracterizacion detallada y estudio experimental de los
principios activos farmacolégicos derivados de fuentes
naturales. Posteriormente se produjo un rapido desarrollo
en el aislamiento de principios activos de una gran
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variedad de plantas medicinales®. En Chile, el uso de
las plantas medicinales disminuyd considerablemente a
fines de los anos 40, desde que comenzo la elaboracién
industrial de medicamentos®.

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) esta
estimulando a los paises a identificar y aprovechar los
aspectosdelamedicinatradicional. Esasicomoatravésde
la resolucion WHA 31.33, reconocié la importancia de las
plantas medicinales y recomendd que sean establecidos
“criterios cientificos y métodos para asegurar la calidad
de las preparaciones obtenidas con plantas medicinales
y su efectividad en el tratamiento de condiciones y
enfermedades especificas; patrones internacionales vy
especificaciones de identidad, pureza, potencia y buenas
practicas de fabricacion, métodos para el uso seguro
y eficaz de productos fitoterapéuticos por diferentes
profesionales del area de la salud y establecimiento de
Centros de Investigacion y Capacitacion para el estudio de
plantas medicinales”’. De esta manera surge el concepto
de “validacion” de las plantas medicinales, que se refiere
a la serie de conocimientos y pruebas experimentales,
que puedan permitir tener la razonable garantia sobre la
seguridad y la eficacia en su proyeccion terapéutica con
el ser humano®.

Se reconoce que las propiedades medicinales de las
plantas, residen en la presencia de principios activos
que tienen la capacidad de producir transformaciones
fisiol6gicas para sanar algunos males o enfermedades®.
Los principios activos son sustancias que la planta ha
sintetizado y almacenado en el curso de su crecimiento®.
Son producidos y almacenados en diversas partes de
la planta y se encuentran unidos a otros constituyentes
formando el fitocomplejo activo, del cual se liberan
gradualmente en el organismo. La mayoria de los
principios activos que pueden clasificarse en 2 grandes
grupos: alcaloides y flavonoides, uno u otro son
componente mayoritarios en las plantas y de una u otra
manera determinan su accion?® 4.

La harina de hoja de cetico presenta un buen contenido
proteico (16,18%) y regulares niveles de carbohidratos
solubles (54,22%). Sin embargo, su alto contenido de
fibra (19,09%) limita su utilizacion en altas proporciones
en animales monogastricos™.

Los extractos etandlicos de hojas con peciolo de Cecropia
metensis y Cecropia membrandcea colectadas en época
de lluvia, se caracterizaron por presentar flavonoides,
taninos, esteroides y terpenos; asi como ausencia de
alcaloides, saponinas, derivados antracénicos, cumarinas
y lactonas terpénicas®.

Los flavonoides son compuestos fendlicos constituyentes de
la parte no energética de la dieta humana. Se encuentran en
vegetales, semillas, frutas y en bebidas como vino y cerveza. Se
han identificado mas de 5.000 flavonoides diferentes®.
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Aunque los habitos alimenticios son muy diversos en
el mundo, el valor medio de ingesta de flavonoides se
estima en 23 mg/dia, siendo la quercitina el predominante
con un valor medio de 16 mg/dia. En un principio, fueron
consideradas sustancias sin accion beneficiosa para la
salud humana, pero mas tarde se demostraron multiples
efectos positivos debido a su accion antioxidante y
eliminadora de radicales libres'®.

Aunque diversos estudios indican que algunos flavonoides
poseen acciones pro-oxidantes, éstas se producen solo
en dosis altas, constatandose en la mayor parte de las
investigaciones la existencia de efectos antiinflamatorios,
antivirales o antialérgicos, y su papel protector frente
a enfermedades cardiovasculares,
patologias” ®.

cancer y diversas

El Peru es un pais productor y consumidor de carne de
cuy a nivel mundial por su bajo costo de produccion en
crianzas a pequena escala. La carne de cuy constituye
un producto de alta calidad nutricional que contribuye a
la seguridad alimenticia del poblador peruano, ademas
del aporte a su economia por la comercializacion del
producto.

La producciéon de animales menores cobra cada vez
mayor interés en nuestro pals, como una actividad
complementaria dentro del manejo integrado de sistemas

de produccién de pequenos productores.

La crianza de cuyes, en nuestra Region, constituye una
alternativa nutritiva y de ingresos al criador. Aspectos de
facil manejo y alimentacién son factores que contribuyen
al desarrollo de esta actividad puesto que la calidad de
la carne de cuy, de alto contenido proteico y energético,
contribuye a mejorar el nivel nutricional de la poblacion.

Es de importancia mencionar que el cuy es una especie
territorial, existiendo rifhas entre machos, ocasionandose
heridas que infectan rapidamente, produciéndose retardo
en el crecimiento, y otras veces muerte de los mas
débiles, motivo por el cual es de importancia el uso de
tratamientos naturales a base de plantas con propiedades
cicatrizantes y bactericidas, con el fin de evitar infecciones
cutaneas y mermar la produccioén. Por ello consideramos
importante haber ejecutado el presente trabajo con el
objetivo de comprobar la efectividad del concentrado
de cetico (Cecropia sp.) en la cicatrizacion de heridas
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cutaneas inducidas en cobayos (Cavia porcellus).

INTRODUCCION

Se emplearon 30 cobayas de la linea Perd con un peso
promedio de 244 a 433 gramos, explotadas en la granja
“La Esperanza” ubicada en el distrito de Santa Maria
del Valle, en la region Huanuco. Antes del experimento
los animales fueron separados y acondicionados
en 3 galpones, conteniendo 10 cobayas por cada
galpén. Cabe resaltar que los animales recibieron una
alimentaciéon mixta homogénea, es decir, a base de
alfalfa y concentrado, teniendo disponibilidad de agua ad
libitum; mantenidas en instalaciones limpias y adecuadas
con el fin de garantizar la bioseguridad y bienestar del
animal durante la ejecucion del presente trabajo.

La investigacion fue de nivel aplicado. Segun el tiempo
de estudio fue prospectivo. Segun la participacion del
investigador se tratdé de una investigacion experimental.
Segun la cantidad de medicion de las variables fue un
estudio longitudinal. El disefio de investigacion utilizado
fue el siguiente:

Donde:
G1 X1 01
2 X2 02
3 X3 03
G1: Grupo experimental (Extracto de Cetico)
G2: Grupo control Positivo (Pomada Cicatrizante
Farmacedutica)
G8: Grupo control Negativo (Solucion Fisiolégica de
NaCl)
X1: Tratamiento topical con extracto de cetico
X2: Tratamiento topical con Pomada Cicatrizante
Farmaceutica
X3: Tratamiento topical con solucion fisiologica de
CINa

01, O2 y O3: Observaciones después del tratamiento.

METODOLOGIA

Las cobayas fueron seleccionadas considerando un
estado de salud fisiolégicamente normal, teniendo un
rango en el peso promedio de 244 a 433 g. Posteriormente,
se procedid a ocasionarles heridas a través de un corte
de aproximadamente 1mm de profundidad y 1 cm de
longitud sobre la piel del lomo. Una vez provocadas las
heridas, los animales permanecieron en sus respectivos
galpones expuestas al medio ambiente por 24 horas sin
recibir ningun tipo de tratamiento. Pasadas las 24 horas
se procedio a brindarles el tratamiento respectivo segun
Su grupo de estudio.
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Cabe senalar que las unidades experimentales fueron
distribuidas de manera aleatoria en tres grupos de
estudio, tal como se detalla en |la Tabla 1.

Tabla 1. Distribuciéon de los tratamientos, segun grupos
de estudio.

Tratamientos topi-
cales mediante hiso-
pados de concentrado
de cetico (Cecropia sp)

Grupo experimental 10 cobayas

Tratamientos topi-
cales mediante hi-
sopados de pomada
farmacéutica  conte-
niendo como base
farmacologica Neomi-
cina mas Bacitracina

Grupo Control Positivo 10 cobayas

Tratamientos  topi-
cales mediante hiso-
pados de solucion
fisiologica de CINa
al 0,9%

Grupo Control Positivo 10 cobayas

Para la preparacion del extracto de Cecropia sp, se
tuvo como base las plantulas de la especie vegetal
anteriormente mencionada, las cuales tuvieron
una longitud aproximada de 30 cm, las que fueron
recolectadas en horas matutinas del caserio de
Manchuria, distrito de Monzdén, en la regién Huanuco.
La extraccion del concentrado de cético fue a
través de una maquina procesadora de alimentos.
Finalmente, las alicuotas del extracto obtenido fueron
conservadas en frascos estériles a una temperatura
de refrigeracion de 4°C para evitar cualquier tipo de
desnaturalizacién de sus componentes.

Las muestras para el estudio histopatoldégico fueron
conservadas en una soluciéon de formaldehido al
10% para luego ser procesadas en el Laboratorio
de Patologia de la Facultad de Medicina Veterinaria
y Zootecnia de la Universidad Nacional Hermilio
Valdizan de Huanuco. Para el analisis descriptivo de
los datos se utilizé estadisticas de tendencia central
y de dispersion como medias, desviaciéon estandar y
porcentajes. Para la comprobacion de la hipdtesis, se
realizé el analisis bivariado mediante la Prueba T de
Student para variables cuantitativas. Ademas, se tuvo
en cuenta el analisis multivariado mediante ANOVA vy
contrastes a posteriori mediante la Prueba Tukey. En
el procesamiento de los datos se utilizdé el paquete
estadistico SPSS versién 18,0 para Windows.

RESULTADOS

En relacién con el tiempo de cicatrizacion de las
heridas provocadas en las unidades experimentales,
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segun grupos de estudio, observamos que el grupo
experimental tuvo un promedio en el tiempo de
cicatrizacion de 6,6 dias; en tanto que los otros dos
grupos mantuvieron un promedio similar de 8,9 dias
para el grupo control positivo y 8,6 dias para el grupo
control negativo, tal como se muestra en la Tabla 2.

Tabla 2. Analisis descriptivo de la cicatrizacion de
heridas, segin grupos de estudio pertenecientes
a la granja “La Esperanza”, distrito de Santa Maria
del Valle - Huanuco 2017.

CE;;:‘:; mental 10 6,6 0,97 5 8
82:1% o) 10 8,9 1,66 7 12
g;’t)rzl (-) 10 8,6 1,26 7 10

Total 30 8,0 1,65 5 12

Respecto al analisis de varianza (ANOVA) en |a cicatrizacion
de heridas en las cobayas segun grupos de estudio
(grupo experimental, control positivo y control negativo),
encontramos que el valor F; F (2,27) = 8,85 p < 0,001;
obtuvo una probabilidad menor del nivel de significancia
del 5,0%; evidenciando que existe diferencias significativas
entre las medias de cicatrizacion de heridas cutaneas de
cobayas de los tres grupos (Tabla 3).

Tabla 3. Andlisis de Varianza (ANOVA) en la cicatrizacion de
heridas en las cobayas segun grupos de estudio pertenecientes
a la granja “La Esperanza”, distrito de Santa Maria del Valle -
Huanuco 2017.

Inter-grupos 31,27 2 15,63 8,85 0,001
Intra-grupos 47,70 27 1,77
Total 78,97 29

Finalmente, a la prueba de diferencia de medias a posteriori
de Tukey en la cicatrizacion de heridas de las cobayas
segun grupos de estudio, observamos que existio diferencia
estadistica significativa entre el grupo experimental y el
grupo control positivo (P<0,002) y grupo control negativo
(P<0,006). La diferencia de medias fue de -2,3 y -2,0;
respectivamente. No existio diferencia significativa entre el
grupo control positivo y el grupo control negativo (P<0,870).
La diferencia fue de 0,3, tal como se muestra en la Tabla 4.
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Tabla 4. Prueba de diferencia de medias a posteriori de Tukey en la
cicatrizacion de heridas en las cobayas seguin grupos de estudio
pertenecientes a la granja “La Esperanza”, distrito de Santa Maria
del Valle - Huanuco 2017.

Grupo Grupo Control (+) -2,3 -0,59 -0,002
Experimental Grupo Control (-) -2,0 -0,59 -0,006
Grupo Experimental 2,3 -0,002

g Gortig ) Grupo Control (-) 0,3 177 -0,870
X Grupo Experimental 2,3 0,59 -0,006

Grupo Control () | "G00 Control (+) 03 059 | -0870

DISCUSION

El Peru, pais con abundancia de recursos vegetales, cuenta con
una amplia diversidad de especies, de las cuales las plantas
medicinales constituyen un gran porcentaje.

El uso de las plantas medicinales con fines curativos es una
practica que data de tiempos inmemorables, siendo éstas el
principal e inclusive el Unico recurso del que disponian primero
los curanderos y luego los médicos. Tanto el hombre como los
animales estan expuestos constantemente a las agresiones
(fisicas y mecanicas) que causan dano tisular: el proceso de
curacion de dichas heridas representa un intento encaminado
a restaurar la estructura y funcién normal de la zona afectada'.

El género Cecropia es muy empleado en la medicina tradicional
y se menciona muchas propiedades terapéuticas, por ejemplo,
para tratar golpes, inflamacion de la piel, heridas infectadas,
picaduras de aranas; dolor de los rinones; dermatitis, uta seca;
calmar los espasmos musculares’?, también es empleado en
forma de emplaste para tratar incordios’.

FIGURE 1. Piel de cobayo sano. Se observa en la epidermis (E) las papilas
y crestas dérmicas bien definidas, estrato corneo (EC) pronunciado,
cantidad de foliculos pilosos (F), glandulas sebaceas (G), fibras colagenas
dispuestas en la dermis. Laboratorio de Patologia e Histologia Veterinaria.
UNHEVAL. Tincién H-E. (40X).

En la presente investigacion encontramos que el tiempo promedio
de cicatrizacion con extracto de Cecropia sp, comiunmente
conocido como cetico, fue de 6,6 dias con tratamiento cada
24 horas, mientras que los grupos control positivo y control
negativo tuvieron medias en el tiempo de cicatrizacion de 8.9
y 8,6 dias respectivamente. Encontramos diferencia significativa
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estadisticamente entre el grupo experimental y el grupo control
positivo (P<0,002) y grupo control negativo (P<0,006). La
diferencia de medias fue de -2,3 y -2,0; respectivamente. Y, no
existio diferencia significativa entre el grupo control positivo y el
grupo control negativo (P<0,870). La diferencia fue de sélo 0,3.

|La aplicacion del concentrado de Cecropia sp. como cicatrizante
de heridas en cobayos demostrd tener un tiempo mas corto para
lograr la caida de las costras, a diferencia de Rosales (2001) quien
investigo el efecto cicatrizante del aceite de copaiba (Copaifera
sp.) sobre lesiones cutaneas practicadas en ratones, medido en
dias hasta la caida de la costra que fue de 8.6 + 0.84 dias romedio'.
Al respecto, Casas (2001) menciona que el efecto cicatrizante
utilizando aceite de sangre de drago (Croton lechleri) en lesiones
practicadas en ratones medido en dias hasta la caida de la costra
que fue de 9 + 0.67 dias promedio’. Mallqui (2001) demostrd que
el tiempo de cicatrizacion de las 22 heridas provocadas en ratones
y tratadas con miel de abeja fue de 8.25 + 0.46 dias en promedio®.
Por su parte, Escobedo (2012) encontrd que la media del tiempo
de cicatrizacion del grupo experimental usando el aceite esencial
de molle fue de 14,4 dias; con tratamiento de cada 12 horas en
comparacion con nuestro estudio donde se obtuvo un tiempo
promedio de cicatrizacion mucho menor'”.

En el estudio realizado por Montalvo (2016) en la que evaluo si la
aplicacion topical del extracto etandlico de la corteza del cetico
(Cecropia sp.) poseia efecto sobre la cicatrizaciéon de heridas
provocadas en ratones de la cepa Balb C. Determiné que el tiempo
de cicatrizacion utilizando el extracto etandlico de cetico fue de
6.5 + 1.41 dias. Asimismo, el grupo tratado con el cicatrizante
comercial tuvo un tiempo de cicatrizacion de 9.4 + 1.72 dias y
el grupo control un tiempo de cicatrizacion de 8.9 + 0.64 dias,
existiendo diferencia significativa (P<0.05) entre el grupo tratado
con extracto etandlico de corteza de cetico (Cecropia sp.) y el
grupo tratado con el cicatrizante comercial, asi como también
con el grupo control®. Por su parte, Allaica, (2015) menciona
que el efecto cicatrizante de las tinturas elaboradas con Sangre
de drago (Croton lechleri) y Guarango (Caesalpinia spinosa)
al 50%, cicatrizo en 10 dias™. Finalmente, Ospina y col. (2013),
sugieren la presencia de flavonoides glicosilados en Cecropia
peltata®’. La presencia de flavonoides y compuestos fendlicos
son los de mayor importancia para el efecto cicatrizante®" 22,

FIGURE 2. Piel de cobayo con tratamiento de 12 dias a base de pomada
antibidtica . Se observa la dermis (D) integrada con fibras colagenas
ordenadas, foliculos pilosos (F) alrededor del tejido conectivo laxo y
algunas glandulas sebaceas (G). Asimismo, la epidermis (E) delgada con
una gruesa capa cornea continua. Laboratorio de Patologia e Histologia
Veterinaria. UNHEVAL. Tincién H-E. (40X)
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FIGURE 3. Piel de cobayo con tratamiento de 12 dias a base de pomada
antibidtica . Se observa la dermis (D) integrada con fibras colagenas
ordenadas, foliculos pilosos (F) alrededor del tejido conectivo laxo y
algunas glandulas sebaceas (G). Asimismo, la epidermis (E) delgada con
una gruesa capa cornea continua. Laboratorio de Patologia e Histologia
Veterinaria. UNHEVAL. Tincion H-E. (40X)

CONCLUSIONES

e Con respecto al tiempo de cicatrizacion de las heridas
provocadas en las unidades experimentales, segin grupos
de estudio, se observé que el grupo experimental tuvo un
promedio en el tiempo de cicatrizacion de 6,6 dias, mientras
que los dos grupos mantuvieron un similar promedio siendo
de 8,9 dias para el grupo control positivo y 8,6 dias para el
grupo control negativo.

e Se determind que existe una diferencia estadistica significativa
entre el grupo experimental y el grupo control positivo (P<0,002)
y grupo control negativo (P<0,006), respectivamente.

Finalmente, no existid diferencia estadistica significativa entre

el grupo control positivo y el grupo control negativo (P<0,870).
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