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RESUMEN

Objetivo. Comparar los principales resultados alcanzados en la produccién
cientifica de las entidades pertenecientes al Sistema de Ciencia e Innovacion
Tecnologica en Salud (SCIT) en el municipio Sagua La Grande, Cuba, en 2020 y
2021. Métodos. Se desarrollé un estudio observacional descriptivo transversal,
cuya poblacién estuvo constituida por los profesionales de la salud (N =
1551) que laboran en las instituciones de salud del municipio. Los datos se
recolectaron a través de la técnica de revision de documentos, considerando
la informacién almacenada en las bases de datos de la instancia reguladora.
La prueba inferencial no paramétrica chi-cuadrado posibilitd comparar las
distribuciones de frecuencias de las variables a partir de la asociacién por
no homogeneidad. Resultados. Se observd el predominio de proyectos
contratados en 2020 (33). Los profesionales del nivel de atencién de salud
secundario tuvieron mas presentaciones de ponencias en eventos cientificos en
el entorno investigado; sin embargo, la mayoria de las publicaciones tuvieron
autoria por los afiliados a la Facultad de Ciencias Médicas de Sagua La Grande.
Conclusiones. El potencial cientifico del Sistema de Ciencia e Innovacién
Tecnologica en Salud en el municipio de Sagua La Grande posee caracteristicas
que favorecen la generacion de productos que impactan sobre los servicios de
atencion en salubridad.

Palabras clave: gestion de ciencia; tecnologia e innovacion en salud; autoria y
coautoria en la publicacién cientifica; proyectos de investigacioén; salud publica
(Fuente: DeCS - BIREME).

ABSTRACT

Objective. To compare the main results achieved in the scientific production of
the entities belonging to the System of Science and Technological Innovation in
Health (SCIT) in the municipality of Sagua La Grande, Cuba, in 2020 and 2021.
Methods. A cross-sectional descriptive observational study was developed,
whose population consisted of health professionals (N = 1551) working in the
health institutions of the municipality. The data were collected through the
document review technique, considering the information stored in the databases
of the regulatory body. The non-parametric inferential chi-square test made it
possible to compare the frequency distributions of the variables based on the
association by non-homogeneity. Results. The predominance of projects
contracted in 2020 (33) was observed. The professionals of the secondary health
care level had more presentations of papers in scientific events in the investigated
environment; however, most of the publications were authored by those affiliated
to the Faculty of Medical Sciences of Sagua La Grande. Conclusions. The
scientific potential of the Health Science and Technological Innovation System in
the municipality of Sagua La Grande has characteristics that favor the generation
of products that have an impact on health care services.

Keywords: science management; technology and innovation in health; authorship
and co-authorship in scientific publication; research projects; public health (Source:
MeSH - NLM).
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INTRODUCCION

Los procesos investigativos en salud garantizan la
identificacion de los problemas de sanidad, asi como
el establecimiento e implementacién de soluciones,
cuyo impacto se somete a evaluacion ™.

A través de la investigacion cientifica y la
innovacién tecnolégica desde un principio holistico,
la produccion cientifica en salud esta directamente
ligada a la practica asistencial, la produccién de
medicamentos y equipos médicos, la formacion
profesional, la prevencién de enfermedades y la
promocion de salud, entre otros @3,

Asi, los sistemas de educacion profesional en
salud promueven la publicacion cientifica como una
actividad prioritaria, por constituir el medio idoneo
para la divulgacién de resultados, metodologias y
experiencias, obtenidos mediante la investigacion “.

La vinculacion de las instituciones de salud
con los procesos de investigacién y de formacion
del personal profesional en esa area favorece
la generacién del conocimiento cientifico ©. Al
respecto, las experiencias exitosas en el entorno
cubano que se derivaron de la creacion de
instituciones como los hospitales universitarios
apoyan esta afirmacién ©.

A nivel mundial, las universidades representan
un elemento central en el desarrollo cientifico en
salud de naciones y regiones enteras. Esta afirmacion
parte de que en estas instituciones se conjugan
fortalezas de infraestructura, potencial humano
cientifico e intelectual, vinculacion con la comunidad
y la asignacion de recursos financieros, poniéndolas
a la disposicién de la transformacién social 7#),

En Cuba, el Sistema de Ciencia e Innovacion
Tecnoldgica en Salud (SCIT) se caracteriza por su
pertinencia e integralidad, que interrelaciona
docencia, servicios e investigacion, incorporando
permanentemente los avances cientificos a la
practica profesional y el abordaje multidisciplinario e
intersectorial de los problemas de salud en los tres
niveles de atencidn (primario, secundario y terciario) .

El monitoreo permanente de los resultados en
estas instancias motivo el desarrollo del presente
estudio con el objetivo de comparar los principales
resultados alcanzados en la produccién cientifica de
las entidades de salud pertenecientes al SCIT en el
municipio Sagua La Grande, Cuba, en 2020y 2021.

@ nttps;//doi.org/10.37711/rpcs.2023.5.2.413
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METODOS

Tipo y area de estudio

Se realizd un estudio observacional, descriptivo y
transversal, sobre los principales resultados alcanzados
en el SCIT en el municipio Sagua La Grande, Cuba,
en 2020y 2021.

Poblacion y muestra

La poblacion de estudio estuvo constituida por
la totalidad de los profesionales de la salud del
municipio (N = 1551), que laboran en siete (7) de
las instituciones integradas a la estructura de gestion
de la investigacién mencionada. Los autores de la
investigacion no consideraron necesario seleccionar
muestra, para que la investigacion fuera mas
representativa de la realidad del municipio.

Variables e instrumento de recoleccion de datos

Las principales variables empleadas en el estudio
fueron: instituciones de salud (Facultad de Ciencias
Médicas, Hospital Docente "Martires del 9 de abril”,
Policlinico Docente “ldalberto Revuelta”, Policlinico
Docente "Mario A. Pérez", clinicas estomatoldgicas),
afos (2020 y 2021), potenciales cientificos (master,
especialistas de Il grado, doctores en ciencias),
titulaciones (médicos, licenciados en enfermeria,
estomatologos, licenciados en psicologia, tecnélogos
de la salud y otros profesionales no formados por
el sector), categorias docentes (titular, auxiliar,
asistente, instructor), categorias investigativas (titular,
auxiliar, agregado y aspirante), politica cientifica
(problemas y lineas de investigacion), proyectos
(PNAP), productividad cientifica (publicaciones
y eventos), plan de generalizacion (resultados
generalizables), servicios cientificos técnicos,
presupuesto.

Esta investigacién se realiz6 mediante una guia
de revisidon de documentos.

La recogida de los datos se realizé a través de la
técnica de revision de documentos, considerando
la informacién almacenada en las bases de
datos de la instancia reguladora del SCIT, la cual
radica en el departamento de investigacion y
postgrado de la Facultad de Ciencias Médicas de
Sagua La Grande, como Plan de Ciencia y Técnica
(afios 2020 y 2021), Politica Cientifica 2021-
2025, el registro de productividad cientifica, el
Plan de Generalizacién y el registro de docentes
universitarios e investigadores con categorias
cientificas. Los valores se establecieron empleando
la triangulacion de fuentes.
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Analisis de datos

El procesamiento de los datos se hizo mediante
el andlisis estadistico descriptivo para caracterizar
el objeto de estudio (distribucién de frecuencias
absolutas y relativas). Ademas, se utilizd la prueba
inferencial no paramétrica chi-cuadrado para
comparar las distribuciones de frecuencias de
las variables en cuestion, teniendo en cuenta la
asociacion por no homogeneidad, para lo cual
se aceptd un nivel de significacién del 95 % (p <
0,05), considerando las siguientes categorias: no
significativos (p > 0,05), significativos (p < 0,05) y
muy significativos (p < 0,01).

Aspectos éticos

Los investigadores obtuvieron el permiso de las
maximas instancias de autoridad de la sectorial
municipal de salud y de la Facultad de Ciencias
Médicas. La recolecciéon de los datos se hizo
manteniendo el respeto al anonimato de los
individuos, cuya informacion se almacenaba en las
bases de datos revisadas.

RESULTADOS

En el entorno estudiado se identificd un potencial
cientifico municipal de 1551 profesionales de
la salud: 495 meédicos, 463 licenciados/as en
enfermeria, 91 odontdlogos/as, 40 psicélogos/
as, 318 tecndlogos/as de la salud y 144 de otras
profesiones. Con respecto a la formacién cientifica
de cuarto nivel, existieron 20 especialistas de I
grado, 136 masteres y 5 doctores en ciencias); 852
(54,93 %) tenian categoria docente: 3 titulares, 38
auxiliares, 199 asistentes y 107 instructores (en un
orden de mayor a menor); ademas de 30 (1,93 %)
gue contaban con categoria como investigador: 1
titular, 4 auxiliares y 25 instructores.

Blanco-Balbeito N, et al.

La produccion de proyectos de investigacion por
cada linea de investigacion establecida fue:

« Medio ambiente, adaptacion y mitigacion al
cambio climatico (6 proyectos).

« Desarrollo de la medicina tradicional, natural
y otros productos (2 proyectos).

« Enfermedades no trasmisibles y factores de
riesgos (12 proyectos).
 Salud materna-infantil (11 proyectos).

« Vigilanciay atenciénintegral a enfermedades
transmisibles (5 proyectos).

+ Salud bucal (7 proyectos).

« Formacién de recursos humanos para el pre
y posgrado (16 proyectos).

+ Uso de las tecnologias de la informacién
y la comunicacion en la formacion de los
recursos humanos (2 proyectos).

+ Organizacion, eficiencia y calidad de los
servicios (2 proyectos).

Las cifras de proyectos de investigacion
contratados en 2020 y 2021 mostraron que la
mayoria fueron producidos en la Facultad de
Ciencias Médicas de Sagua La Grande (33 y 27
respectivamente); ademas, los resultados estadisticos
indicaron que no existieron diferencias significativas
globales entre ambos afios (p > 0,05) (ver Tabla 1).

Congruentemente con la situacion epidemioldgica
contextual, el objeto de estudio predominante en
los estudios revisados fue la clinica y epidemiologia
de la COVID-19.

En 2020, los profesionales de la Facultad de
Ciencias Médicas de Sagua La Grande tuvieron mas
presentaciones de ponencias en eventos cientificos

Tabla 1. Proyectos de investigacién contratados atendiendo a la institucién de salud

2020 2021
Instituciones de Salud
fi % fi %
Facultad de Ciencias Médicas de Sagua La Grande 33 43,42 27 48,21
Hospital Docente “Martires del 9 de abril” 20 26,31 11 19,64
Pertenecientes a la Atencion Primaria de Salud 23 30,26 18 32,14
Total 76 100,00 56 100,00

Nota: X? = 00,8110; gl = 2; p = 0,6667.
Fuente: base de datos del Plan de Ciencia y Técnica 2020 y 2021.
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Tabla 2. Participacion en eventos cientificos

Blanco-Balbeito N, et al.

2020 2021

Instituciones de salud Ponencias Autores Ponencias Autores
Facultad de Ciencias Médicas de Sagua La Grande 58 207 44 171
Hospital Docente "Martires del 9 de abril” 32 81 100 269
Policlinico Docente "Idalberto Revuelta” 17 46 2 7
Policlinico Docente “Mario A Pérez" 14 62 - 1
Clinicas Estomatoldgicas 38 138 32 67
Centro Municipal de Higiene y Epidemiologia - - 3 9
Total 159 702 179 515

Nota: X? = 65,1575; gl = 5; p = 0,0000.
Fuente: base de datos de productividad cientifica 2020 y 2021.

(58); sin embargo, en 2021 fueron los representantes
de Hospital Docente “Martires del 9 de abril”, los
que sobresalieron con 100 exposiciones de trabajos
cientificos. Los autores establecieron la presencia
de diferencias significativas al agrupar por afio
(p = 0,00) (ver Tabla 2).

En 2020 y 2021, la mayoria de las publicaciones
cientificas fueron producidas por los profesionales
de la Facultad de Ciencias Médicas de Sagua La
Grande (55,19 % y 40,47 %, respectivamente) y el
Hospital Docente “Martires del 9 de abril” (38,96 %
y 36,90 %, respectivamente), determinandose
diferencias significativas entre los valores de ambos
afhos (p = 0,003) (ver Tabla 3).

La generalizacion de los resultados de los
proyectos investigativos ejecutados en la practica
social se constaté con mayor frecuencia en estudios
de corte pedagdgico en la Facultad de Ciencias

Tabla 3. Publicaciones segun institucion

Médicas de Sagua La Grande: 13 en 2020 y 10 en
2021, sin que existieran diferencias significativas
entre ambos afios (p > 0,05) (ver Tabla 1).

El presupuesto planificado mas elevado para el
SCIT favorecio la ejecucion de los correspondientes
procesos en la Facultad de Ciencias Médicas de
Sagua La Grande: 58 000 pesos en 2020 y 18 0000
pesos en 2021 (ver Tabla 5).

En el contexto de investigacidn existen tres
o6rganos que cumplen funciones de control y
asesoria de los procesos investigativos como parte
del SCIT: un consejo cientifico a nivel de cada
Institucidén (Consejo Cientifico Municipal de Salud
y Comité de Etica de la Investigacién Municipal).
Estos se constituyen mediante resolucién al nivel
de actuacién, se relnen cada tres meses y sus
miembros reciben capacitacién ademas de cumplir
con requisitos de formacién cientifico-académica.

2020 2021
Instituciones de salud
fi % fi %

Facultad de Ciencias Médicas de Sagua La Grande 85 55,19 34 40,47
Hospital Docente “Martires del 9 de abril” 60 38,96 31 36,90
Policlinico Docente Idalberto Revuelta 4 3,03 5,95
Policlinico Docente Mario A Pérez 2 1,49 2,38
Clinicas Estomatdlogas 2 1,49 7,14
Direccion Municipal de Salud 1 0,74 7,14
Total 154 100,00 84 100,00

Nota: X?= 17,7267; gl = 5; p = 0,0033.
Fuente: base de datos de productividad cientifica, 2020 y 2021.
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Tabla 4. Plan de generalizacién 2020 y 2021

Blanco-Balbeito N, et al.

Tabla 5. Presupuesto planificado para el SCIT en miles de pesos

Instituciones de salud 2020 2021 Instituciones de Salud 2020 2021
Facultad de Ciencias Médicas de Sagua La Facultad de Ciencias Médicas de Sagua la
Grande 1310 Grande 9 580 1800
Hospital Docente "Martires del 9 de abril” 3 4 Hospital Docente “Martires del 9 de abril” 38,0 49,0
Policlinico Docente "Idalberto Revuelta” 3 3 L

o ) ) Atencion Primaria de Salud 790 54,0
Policlinico Docente "Mario A Pérez" 3 3

. .. Fuente: base de datos de SCTI 2020 y 2021.

Clinicas Estomatologicas 5 6

Nota: X? = 0,6064; gl = 4; p = 0,9623.
Fuente: base de datos de plan de generalizacion 2020 y 2021.

DISCUSION

La innovacién es el proceso mediante el cual se
genera o mejora significativamente un producto
(bien o servicio) U". El desarrollo de esta actividad
en el contexto de los servicios de salud puede
verse afectado por actitudes resistentes de algunos
administrativos y directivos, pero los reportes
de algunos autores muestran el incremento de
presencia en la resolucion creativa de muchos
problemas que afectan la atencion a los usuarios 2,

En Cuba, la politica cientifica trazada por el Estado
establece el papel prioritario de la investigacion y la
innovacion en el desarrollo del pais, implementando
su obligatorio cumplimiento, desde los estamentos
ministeriales hasta el nivel institucional, mediante
la proyeccién estratégica de acciones concretas
respaldadas por un aseguramiento material y
financiero 3.

Similarmente a lo observado, Fernandez Valdés
et al. ™ informan que el 50 % de los profesionales
que laboraban en el Departamento de Docencia e
Investigacion del Centro Nacional de Informacién de
Ciencias Médicas de Cuba poseia categoria docente
y se desempefiaban en la educacion superior.

Asimismo, Diaz Chieng y Viton Castillo @, al
comparar la produccion cientifica entre 2018 y 2019
en un contexto cubano, también encontraron una
diferencia del 45,68 % de un afio al siguiente, lo
que coincidié con los hallazgos de los autores en
la presente investigacion.

Sin embargo, Lopez Torres et al. '® reportan que
los profesionales de las unidades de la atencion
primaria en Espafia tenian una produccién cientifica
significativamente mayor que la de otro tipo de
instituciones académicas y asistenciales de salud,
siendo diferente de los resultados determinados en
el estudio que se presenta.

Rev Peru Cienc Salud. 2023;5(2):136-41

Conclusiones

Los resultados en el sistema de ciencia e
innovacion tecnoldgica del municipio Sagua La
Grande evidenciaron que a pesar de la pandemia
de la COVID-19 que afectd el pais no se dejé
de hacer ciencia. Cada dia esta actividad reviste
mayor importancia por los aportes cientificos
en la solucién de los problemas de salud de la
poblacién y la evaluacion de servicios de salud para
brindar una mejor atencién. Las principales lineas
de investigacién abordadas fueron la formacion
de recursos humanos para el pre y posgrado,
enfermedades no trasmisibles y factores de riesgos.
La produccion cientifica estuvo representada por un
gran nimero de eventos y publicaciones cientificas.
La mayor parte de los resultados de los proyectos
investigativos que lograron una generalizacién
efectiva fueron de corte pedagdgico; ademas, se
observo un incremento del presupuesto asignado
para el 2021.
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