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Desde la aparicién de la COVID-19 en diciembre del 2019 y su
declaraciéon como pandemia en los meses siguientes, esta enfermedad
lleva mas de un ano causando zozobra en la poblacién mundial
debido a su alta transmisibilidad acompafada de la ausencia de un
tratamiento eficaz. La capacidad del virus es tal que su reproduccién
basica, un indicador de transmisibilidad del virus, ha sido estimada
con un valor promedio de 3,28 y una mediana de 2,79 por lo que se
asume que, en un entorno sin medidas de contencién, una persona
infectada podria contagiar a mas de dos personas en un lapso de tres
a cuatro dias 7.

El impacto de esta pandemia provocd que la comunidad cientifica
mundial centre sus esfuerzos en buscar su control; asi, en menos de
cinco meses descifraron el genoma del virus, rastrearon su origen y
aun siguen proponiendo una serie de medidas para su tratamiento,
lo que incluye una carrera sin precedentes en la elaboracion de 118
propuestas de vacuna ?. De este modo, en diciembre del 2020, Rusia se
convirtié en el primer pais en inmunizar masivamente a su poblacién
con su vacuna Sputnik V y el segundo pais en iniciar la vacunacién
masiva fue Reino Unido, con la vacuna de Pfizer/Biontech ©.

En Latinoamérica, Argentina inicié el 29 de diciembre del 2020 su
campana de inoculacién voluntaria para el personal sanitario luego
de aprobar el uso de emergencia de la vacuna Sputnik V. En Chile, el
24 de diciembre se inici6 la inoculaciéon del personal sanitario y de
adultos mayores con la vacuna de Pfizer/Biontech. Brasil y Ecuador
iniciaron su vacunacién hacia finales de enero del 2021 con la vacuna
China Coronavac y Pfizer/Biontech respectivamente @. En Perd, el
9 de febrero del 2021 se inicié la vacunacién con Sinopharm a los
profesionales de salud.

En este contexto es necesario destacar que, desde siempre, la
vacunacién es una de las actividades que caracteriza la labor de
enfermeria. Los profesionales de enfermeria han participado en
innumerables campanas de vacunacién, han orientado a la poblacién
y han difundido informacién sobre inmunizaciones; estando a cargo
de dichos consultorios, estrategias y programas en todo el mundo.
El rol que cumple el profesional enfermero es fundamental en todos
los aspectos que competen a la inmunizacién debido a que posee los
conocimientos, habilidades y actitudes que le permiten desarrollar
de forma integral su funcién de inmunizacién, desde la gestién o
planificacién hasta la aplicacion, conservacion, gestién de los residuos
y acciones de control ©,
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Los mismos organismos internacionales de salud
reconocen que todos los profesionales involucrados
en la implementacién de la vacuna COVID-19 deben
contar con los conocimientos y habilidades adecuados
para garantizar la administracion segura y eficiente de
la vacuna contra la COVID-19@,

Es asi que a partir del inicio de la campana de
vacunacién contra la COVID-19 en el mundo, son los
enfermeros los que han demostrado su capacidad
de organizacion y liderazgo. Si bien es cierto, se ha
requerido ayuda de los demas grupos profesionales
e incluso de las fuerzas armadas, la enfermeria no
deja de cumplir su rol caracteristico de cuidado en
la cadena de frio, manipulacién, administracion,
educacién y vigilancia de eventos y reacciones; todas
estas son funciones que siguen cumpliendo con la
habilidad y competencia ganados por la experiencia.

Sin embargo, el inicio de la vacunacién masiva a la
poblacion civil trae para los enfermeros retos aun
mayores como enfrentarse a la duda de la poblacién, a
las campanas informativas que ponen en tela de juicio la
eficacia de las vacunas, a discriminar los efectos adversos
atribuidos a la vacunacién de los que acompanan a la
ansiedad y estrés de la poblacién, a educar sobre los
cuidados posvacunacién y las segundas dosis.

Es en la experiencia previa de vacunacion donde los
profesionales de enfermeria se han enfrentado a un
sinnumero de situaciones complejas y especiales en
las que han tenido que decidir sobre la idoneidad o
no de la vacunacion; y ello les ha sido posible debido
a que poseen suficiente cantidad de informacién
que les permite decidir sobre la conveniencia,
contraindicacién o excepcionalidad de las vacunas.
En pocas palabras, las enfermeras poseen el
conocimiento y la experiencia que les proporciona
rapidez de razonamiento en el proceso de toma de
decision vacunal, tomando un caracter automatico o
intuitivo .

Al mismo tiempo, es oportuno sefalar que desde
que existe la vacunacién han existido también sus
detractores, no solo de la inmunizacién en general,
sino también de alguna vacuna en concreto; por lo
general, amparadas en argumentos que consideran
la presencia de adyuvantes, combinacién de varias
vacunas, reacciones adversas, posible asociacién con
determinadas enfermedades, entre otros relacionados
a mitos, creencias filoséficas o religiosas, rumores e
informacion sin sustento cientifico. Esto demuestra
la necesidad de brindar adecuada educacion a la
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poblacién, con estandarizacion de los mensajes que
proporcionan los equipos de vacunacion y adecuada
eleccion de los medios y recursos informativos
empleados, siendo necesario asegurar la capacitacion
optima de los profesionales que atienden a los
usuarios ©. Ante ello, la enfermeria posee amplias
habilidades para la consejeria y resolucién de
problemas comunes de vacunacién ©. Hoy mas que
nunca hace falta reorientar las actividades educativas
con adecuadas estrategias que impliquen la seleccién
de lainformacion brindaday la forma de trasmision de
la misma por los canales de comunicacién apropiados.

En conclusion, ante el reto de lograr la ansiada
inmunidad masiva luchando contra los estigmas y la
presion de la poblacién en una campana de vacunacién
masiva sin precedentes, la experticia de la enfermeria
lograda a cargo de los programas de inmunizaciones,
es una fortaleza que debe apreciarse y una oportunidad
para lograr los resultados deseados en la campaia
actual de vacunacién contra la COVID-19.
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